Sprava z Mobility v Mdarsku

V ramci projektu Grundtvig,Materské centra vyvijaju podporné Struktury pre ak tivne
zapojenie dobrovd@nikov®, som mala moznésaplno preziviazivot materského centra
HOLDAM v Miskolci. V diioch 22. — 24. februara sa konal uz ttaglil2-ty r@&nik
~Festivalu huspeniny a zZiab“, kde MC HOLDAM malansostatnu trojiova aktivitu

s ndzvom STAN RODINY. Ké&Ze sme pricestovali v rannych hodinachdipevého da ,
boli sme priamo &astni celych priprav ako Jurty v centre mestaajalekoréacie
rozpravkoveho lesa priamo v MC. Zaujimat@s bolo, ako mnohé ich aktivity v MC
smerovali priamo k pgtiu Zivota, £im sa v MC na Slovensku az nito nestretavame.

Prvou aktivitou, ktord sme u nich v MC absolvovadi LIFE JOURNEY, kde sme
prechadzali jednotlivymi etapami svojho Zivotavwditromaternicového Zivota, cez obdobie
batd’a’a, obdobie stravené v MS, ZS, cez pubertu aZ ppetios. Bola to vémi zaujimava
aktivita, ktora nastavila zrkadlo naSim spomienkemaociam. ESte v ten istyideme
absolvovali kratky kurz tradného ma’arského tanca v STANE RODINY a zardvame boli
pri zahdjeni Strikovania Salu, na ktorom sa molooligat’ ktokd'vek, kto STAN navstivil
pocas festivalu. Véer po skotieni vSetkych aktivit sme mali moznosa z@astni’

kultarneho program priamo v centre mesta, kde aeeriych podiach prebiehal kultirny
program. A z vté&ej perspektivy, takmer z vrcholu horgigcej sa nad mestom sme mali
krasny vyliad na celé husto zasnezené mesto Miskolc. Boldsnkrzazitok.

Nasledujuci d& ndscakalo viac povinnosti, nakko sme boli aj animatorkami programu.

V MC sme verejnosti predatovali BABY SALSU. Niektoré mantky sa k nam pripojili

a urobili sme si prijemnu tate( hodinku. V popoluthjSich hodinach sme zase v STANE
spievali za sprievodu gitary slovenskéeské piesne, digatd z MC HOLDAM méd’arské
piesne a tak sme sa striedali a rozpravalicgiro su piesne. Navzajom sme si pripravili
prekvapenie, k& sme im my zaspievali znamu detsku pfegenal’arskom jazyku a na
oplatku oni nam vo J&ni peknej slovetine zase nasSu piase Spol@ne sme si zaspievali

v anglickom jazyku a vladla medzi namil'v@ prijemna atmosféra. Po tomto peknom zazitku
nascakala eSte’alSia hudobno - kreativna aktivita,dkelo MC priSlo viacero rodin s malymi
detmi a my sme im urobili interaktivne predstaventa sprievodu gitary sme s nimi
spievali detskeé slovenské piesne, ukaZkyatancovali sme. Deti sa pekne zapajali a hrali n
jednoduché hudobné nastroje a vSetci sme z tohiovefall rados. Aktivity v sobotu boli

v STANE zamerané najma pre Zeny a v fiedmse najma pre muzov.

Pre mha bolo inSpirativne J#&é mnoZstvo dobrovmikov, ktori p@&as troch dni prichadzali
do MC a poméahali s vyzdobou, s tvorivymi digni, s materialno — technickym
zabezpéenim. Bolo medzi nimi nielen mnoho Zien, ale aj owa to rézneho veku. Teda
nazov STAN RODINY vémi pekne koreSpondoval s tym, Ze v MC HOLDAM da Zivota
MC angazuju doslova celé rodiny. InSpirativne lplivorivé dielnegi rozpravkovy les

s dekoraciami, ktoré boli pouzité. Bol tol'wa& zaujimavy a prijemny zazitok, kde sme
spoznali mnoho milych, kreativnych a zanieteniudhi.
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